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Nyisd ki a szived, figyelj Isten hangjara, és
engedd, hogy ez a kilenc nap kdzelebb vi-
gyen Hozza!

Szentlélek-hivé imadsag
minden napra

Jojj, Szentlélek!

Toéltsd meg a szivemet szeretettel!
Segits, hogy kedves legyek masokhoz,
figyeljek rajuk, és mosolyogjak,

ha valaki szomoru.

Amen.

Kedves Gyerekek!

Ebben a kilenc napban egyltt fogunk imad-
kozni és beszélgetni Istennel, aki mindig
szeret minket és meghallgatja a kéréseinket.
Mester Margit Maria szerint a legfontosabb,
hogy egyszer(ien, 6szintén és szivbdl imad-
kozzunk - nem kell nagy szavakhoz vagy
hosszu mondatokhoz ragaszkodni.

A kilenced minden nap egy rovid térténet-
tel, gondolattal és imadsaggal segit neklnk
jobban megismerni Isten szeretetét, és erét
ad, hogy a mindennapokban is jot tegylnk
masokkal. Ne feledd: Isten mindig melletted
van, és 6rommel figyel minden kis szoéra,
mely szivedbdl jon.



1. nap

JEZUS A SZERETET

Szentiras

,EzZ az én parancsolatom: szeressétek egy-
mast azzal a szeretettel, amellyel én szeret-
telek benneteket.” (Jn 15,12)

Elmélkedés

Margit Maria mindenkit szeretett, még a ne-
héz helyzetekben is. Egy mosoly, egy ked-
ves sz0 vagy egy segitd kéz mindig sokat
szamit. Te is tudsz szeretni: ha megdlelsz
valakit, segitesz egy baratodnak, vagy mo-
solyogsz a testvéredre.

2. nap

A SZERETET PARANCSA

Szentiras

LArrdl ismernek majd meg, hogy tanitva-
nyaim vagytok, ha szeretettel vagytok egy-
mas irant.” (Jn 13,35)

Elmélkedés

A szeretet nem csak érzés, hanem ddntés.
Margit Maria mindig segitett masokon, és
kedves volt mindenkivel. Ha masokkal ked-
ves vagy, latjdk, hogy Jézus kdvetdje vagy.

Napt feladat

Ma irj vagy mondj valami kedveset egy ba-
ratodnak, hogy tudja, térédsz vele!

Napi feladat
Ma mosolyogj legalabb

egy emberre, aki szomoru vagy faradt!
Zaré imadsag

Uram, segits, hogy mindig szerethessek
masokat!

Zaré imadsag

Uram, tanits meg szeretni mdsokat ugy,
ahogy Te szeretsz minket!



3.nap

SEGITO SZERETET

Szentiras

,Amit egynek tesztek, nekem teszitek.”
(Mt 25,40)

Elmélkedés

Seqitd szeretet: amikor észreveszed, hogy
valakinek sziksége van rad, és segitesz
neki. Margit Maria mindig segitett, ahol csak
tudott. Te is tudsz segiteni: példaul éssze-
szedni a jatékokat, segiteni egy nehéz fel-
adatban, vagy csak meghallgatni valakit.

4. nap

FIGYELMES SZERETET

Szentiras

,Ha szeretet nincs bennem, mit sem érek.”
(1 Kor 13,3)

Elmélkedés

Figyelmes szeretet: amikor odafigyelsz a ma-
sikra, és meghallgatod, amit mond. Margit
Mdria mindig figyelt mdsokra, és segitett
nekik, hogy jobban érezzék magukat.

Napi feladat

Ma hallgasd meg valaki torténetét, és mutasd
ki, hogy fontos neked, amit mond!
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Napi feladat

Ma segits valakinek, aki nehéz helyzetben
van, akar egy kedves szoval!
Zaré imadsag

Uram, mutasd meg, kinek segithetek ma, és
adj erét hozza!

Zaré imadsag

Uram, segits, hogy mindig figyelmes és ked-
ves legyek masokkal!



5.nap

EGYESULO SZERETET

Szentiras

,Legyenek mindnyajan egyek, ahogy Te
Atyam énbennem, és én tebenned, Ugy
legyenek egyek 6k is mibennink.” (Jn 17,21)

Elmélkedés

Egyeslld szeretet: amikor segitink, hogy
mindenki jol kij6jjon egymassal. Margit Maria
mindig arra figyelt, hogy békesség legyen a
kdzbdsségben. Te is tudsz segiteni: ha bara-
taid kozott van vita, békét teremthetsz.

Napt feladat

Ma tegyél valamit, hogy a barataid vagy
csaladtagjaid jobban kij6jjenek egymassal!

6. nap

TURELEM ES JOSAG

Szentiras

,A szeretet tlrelmes, a szeretet j0sagos.”
(1Kor 13,4)

Elmélkedés

Margit Maria tlrelmes és kedves volt minden-
kihez. Tudta, hogy a szeretet nem mindig
kdnnyl, de mindig érdemes prébalkozni.
Te is lehetsz tlrelmes a testvéreddel, bara-
toddal, tanaroddal.

Napi feladat

Ma legyél tlrelmes azzal, akivel nehezebb,
és kedveskedj neki valamivel!

Zaré imadsag
Uram, segits, hogy a barataimmal és csalad-
tagjaimmal szeretetben éljek!

Zaré imadsag
Uram, segits, hogy mindig tirelmes és ked-
ves legyek masokhoz!



7.nap

ISTEN AJANDEKA,
HOGY A SZERETETRE KAPTUNK
MEGHIVAST

Szentiras

,Mert szerettél engem a vilag teremtése
elétt.” (1 Kor 13,4)

Elmélkedés

Margit Maria gyakran mondta, hogy a ke-
reszténység lényege a szeretet. Lehet valaki
nagyon okos vagy nagyon tgyes, de ha nincs
szeretet a szivében, akkor valami fontos
hianyzik.

Amikor kedvesek vagyunk masokhoz, Jézus
oral. O ugy tekint erre, mintha neki tettiik
volna. Sokszor apré dolgokkal is szerethe-
tink: egy kedves szdval, egy segitd mozdu-
lattal, vagy azzal, hogy észrevesszik, ha

8. nap

A SZERETET FELAJANLASA

Szentiras

,Orémét az igazsdg gybézelmében leli.”
(1 Kor 13,6)

Elmélkedés

Felajanlani a szeretetet azt jelenti, hogy
masoknak adjuk a kedvességlinket, a figyel-
munket, az idénket. Margit Mdaria mosolyt és
batoritd szavakat adott mindenkinek, akivel
taldlkozott.

Napt feladat

Ma ajandékozz valakinek szeretetet: beszélj
vele kedvesen, rajzolj neki valamit, vagy
segits neki!

valaki szomoru.
Isten nagy ajandéka,
hogy a szeretetre
hivott minket.
Amikor

szeretlink,
kbzelebb

kerGlink Jézushoz.

Napt feladat

Ma gondolj vissza egy pillanatra, amikor
érezted, hogy Jézus szeret téged. Kdszdnd
meg neki, és probalj ma te is valakinek 6r6-
met szerezni!

Zard imadsag

Uram, kdszdbndm, hogy szeretsz engem.
Segits, hogy én is szeretettel forduljak
masok felé!

Zard imadsag

Uram, segits, hogy mindig adjam a szerete-
temet masoknak!



9. nap

A SZERETET FORRADALMA

Szentiras

LA szeretet mindent eltlir, mindent elhisz,
mindent remél, mindent elvisel.” (1 Kor 13,7)

Elmélkedés

Margit Maria arra hiv minket, hogy minden
nap legylnk kedvesek, segitsiink, moso-
lyogjunk és szeressink. Ez a ,szeretet forra-
dalma”! Nem kell nagy dolgokra gondolni, a
mindennapi aprosagok szamitanak: mosoly,
kedves sz0, segitd kéz.

IMADSAG MESTER MARGIT MARIA
BOLDOGGA AVATASAERT,
és személyes imaszandékainkért

Urunk, Istentnk!

Aldott Szenthdromsag, imadunk Téged.
Hatartalan gondviseld szeretetedbdl adtad
neklnk Margit Mariat, aki egész életét
a Te imadasodra, és a Benned vald egység
szolgalatara szentelte.

Az életszentség utjat jarva minket is
egyszulodtt Fiad kdvetésére és embertdrsaink
szeretd szolgalatdra buzdit.
Tekints érdemeire, életszentségére,
és kdzbenjarasa altal hallgasd meg
kérésunket ........,
és add, hogy 6t mielébb boldogjaid kdzott
tisztelhessik! Amen.

Napi feladat

Ma mosolyogj,
mondj valami
kedveset, és
segits valakinek!

Zard imadsag

Uram, tanitsd

a szivemet a szeretet

forradalmadra, hogy masoknak 6rémet adjak
és Téged dicsébitselek!

Nihil obstat.
Imameghallgatasokat kérjuk az aldbbi cimre kildeni:
unum@unum.hu
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A kilencedet Balog Marta CB irta.
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